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川上　とても落ち着いた雰囲気の内装で

すね。まさに癒しの空間、施術を受ける

にはもってこいの場所だと思います。

岩本　ありがとうございます。別の場所

でも整体院をやっていたのですが、次第

に美容系の施術を希望される女性のお客

様が増えていったこともあり、美容矯正

を手がけるカイロプラクティック院とし

て当サロンをオープンしました。女性限

定ということではなく、ご紹介があれば

男性の方も施術させて頂いています。

川上　なるほど。では、具体的なメニュー

をご紹介ください。

岩本　当サロンのカイロプラクティック

では、痛みの原因の 80%を占めると言

われる骨の歪みを正す根本療法として、

皆様からのご好評を頂いております。

　また、お肌の悩みやボディラインの崩

れにも骨の歪みが関係していますので、

美容矯正を行うことで、リバウンドしに

くく痩せやすい身体になれるための骨格

をつくっていきます。その後に二の腕や

脚、ウエストまわりやヒップ、小顔矯正

など、気になる場所へと重点的にアプ

ローチしていきます。これが当サロンの

「美容カイロ」です。また、痛みがない

のもこの施術の特長の 1つ。美容や健康

のためとはいえ、痛かったり辛かったり

するのは嫌なものですからね。

川上　おっしゃる通りです。効果はすぐ

に表れるものなのですか？

岩本　はい。一度の施術で、変化したご

自分の身体にお気づきになると思いま

す。特に改善が難しいと思いこまれてい

た年配の方が変化に気づかれ、喜ばれた

時は、私にとっても嬉しい瞬間です。「ド

リーム」という屋号にも、いつまでも美

しく健康でいるという夢を実現して差し

上げたい、という想いを込めています。

川上　美は、女性の永遠の夢ですものね。

また、女性は話好きな方も多いと思いま

すが、接客についてはどのように？

岩本　私自身が話好きですから（笑）、

愚痴からお子さんの自慢話まで、何でも

お話しして頂きたいと思っています。同

じ女性ということで、他の場所では恥ず

かしくて話せないようなことでも相談で

きると、お客様にも喜ばれていますよ。

川上　とても充実されているご様子の院

長。今後のご活躍が楽しみです！

岩本　おかげさまでご紹介のお客様を中

心に、東京都内や近隣の県から多くの方

に来て頂けています。今後も日本成人病

予防協会一般健康管理士や、米国カイロ

プラクティック医師学会への登録など

数々の資格を取得し、より多くの方に「健

康美」と「癒し」を提供して差し上げた

いと思っています。
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院長　岩本 八重子
自身の腰痛をきっかけにカイロ・整体の道に進む。ア
メリカ・テキサスカイロプラクティック大学に短期留
学してカイロプラクティック技術や解剖学を学び、フ
ランス・ニースにあるエレガンスゴンタールスクール
ではフランス式の医療レベルにあるリンパドレナー
ジュを修得した。2013年に現在の場所でサロンを開業。

整体とエステを組み合わせた
「美容カイロ」で美しく健康に

川上 麻衣子（女優）
「常に好きなことをやっていたいので、い
つも次の楽しみや目標を探しています」
と語る岩本院長。長いお付き合いのお客
様も多いとのことですが、そうした前向
きで明るいお人柄が、人を惹きつけるの
でしょうね。今後も多くの健康美と癒し
を生み出していかれてください。
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